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Ficha 3 “Questões Demográficas”  

[13/04/2023] 

 
Nome:  

 

Caro(a) formando(a), 

Por favor, responda às questões de acordo com as instruções a seguir apresentadas. Bom trabalho. 

AVALIAÇÃO SUMATIVA  

O que é? 

Avalia os resultados das atividades formativas, medindo a aprendizagem, sendo os instrumentos de avaliação usados para 

fornecer informações significativas sobre o que os(as) formandos(as) aprenderam, a fim de determinar se foram ou não adquiridas 

competências a partir das tarefas desenvolvidas em contexto formativo. 

INSTRUÇÕES 

1. 45 minutos para responder ao questionário;  

2. Responder às questões, escolhendo uma, e apenas uma, das opções de resposta;  

3. Aguardar a conclusão da realização da ficha por todos os elementos do grupo;  

4. Com o formador (Fórum), registar a correção/avaliação do questionário, preenchendo a grelha apresentada na própria 

ficha de trabalho;  

5. Para fecho da tarefa, submeter a ficha no canal geral e colocá-la na respetiva pasta pessoal (arquivo trabalhos feitos).  

Leia as afirmações seguintes e assinale, entre Verdadeiro e Falso, a opção que considera certa. 

Q/01 

Censo ou Recenseamento Demográfico é o conjunto de dados estatísticos que permite a recolha, registo e informa sobre as 

diferentes características da população de uma cidade, um país, um continente.  

Verdadeiro                              Falso  

Q/02 

Um Censo ou Recenseamento Demográfico conta toda a população existente num determinado território e os dados a ela 

referentes, de 30 em 30 anos. 

  Verdadeiro                              Falso  

Q/03 

Um Censo ou Recenseamento Demográfico conta toda a população existente num determinado território e os dados a ela 

referentes, de 10 em 10 anos. 

  Verdadeiro                              Falso  

Q/04 

O Censo ou Recenseamento demográfico é um estudo estatístico referente a uma população que possibilita a recolha de diversas 

informações, como o número de homens, mulheres, crianças e idosos, onde e como vivem as pessoas. 

  Verdadeiro                              Falso  

Q/05 

População absoluta é a medida expressa em habitantes por Km2. 

  Verdadeiro                               Falso  
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Q/06 

População absoluta é a medida expressa pela relação entre a população e a superfície do território que ocupa. 

  Verdadeiro                            Falso  

Q/07 

Densidade populacional ou população relativa é o número total de habitantes que vivem num determinado lugar. 

  Verdadeiro                            Falso  

Q/08 

Densidade populacional ou população relativa é a medida expressa em habitantes por Km2. 

  Verdadeiro                            Falso  

Q/09 

As regiões com baixa densidade populacional de Portugal Continental encontram-se nas regiões montanhosas e/ou de clima 

agreste do interior do país. 

  Verdadeiro                            Falso  

Q/10  

O crescimento natural é a diferença entre a natalidade e a mortalidade. 

  Verdadeiro                            Falso  

Q/11 

O crescimento natural é expresso pela taxa de crescimento natural, calculada pela comparação entre as taxas de natalidade e 

mortalidade. 

  Verdadeiro                           Falso  

Q/12 

A taxa de natalidade é o número anual de nascimentos por cada mil habitantes numa determinada área.  

  Verdadeiro                           Falso  

Q/13 

A taxa de mortalidade infantil define o óbito de crianças no primeiro ano de vida. Esse número é a base para calcular a taxa de 

mortalidade infantil, referente à relação entre o número de óbitos infantis e do total de crianças nascidas vivas no mesmo período 

e local. 

  Verdadeiro                          Falso  

Q/14 

A taxa de mortalidade infantil está relacionada com o nível de desenvolvimento dos países, porquanto os seus valores estão 

associados às condições de assistência médica pré e pós-parto e de um maior cuidado com a higiene e com a alimentação. 

  Verdadeiro                         Falso  

Q/15 

As taxas de mortalidade de alguns países em desenvolvimento têm vindo a diminuir devido às melhorias das condições de saúde, 

higiene, alimentação e habitação, muitas vezes suportada pela ajuda humanitária dos países desenvolvidos. 

  Verdadeiro                         Falso  

  x 

  x 

   

   

   

   

   

   

   

   



 
 

AÇÃO 21053 TCSD EFA NS/STC_6 VÍTOR RIBEIRO [CERTIFICADO Nº EDF 418728/2006 D 

 

Q/16 

Os valores do crescimento natural permitem saber se a população aumentou, diminui, ou se manteve-se constante porque o 

crescimento natural tem também em conta a entrada e a saída de pessoas para dentro ou fora do país. 

  Verdadeiro                         Falso  

Q/17 

O crescimento efetivo é o crescimento real da população pois além do crescimento natural também tem em conta as pessoas que 

entram e saem do país (saldo migratório). 

  Verdadeiro                        Falso  

Q/18 

Os países desenvolvidos têm valores de esperança de vida à nascença mais elevados devido às melhores condições de saúde, 

higiene, alimentação e habitação. 

  Verdadeiro                        Falso  

Q/19 

Migração é o movimento de uma população definitivo, de uma área para outra. 

Verdadeiro                        Falso  

Q/20 

Êxodo rural consiste no fenómeno de desenvolvimento ou expansão de áreas urbanizadas em espaços rurais. 

  Verdadeiro                       Falso  

Terminou? 

Então, por favor, aguarde, se for esse o caso, pelos que ainda estão a realizar o trabalho. Depois, com o seu formador e colegas 

proceda à correção/avaliação do questionário, preenchendo as grelhas abaixo apresentadas. 

Obrigado. 

  Terminou? Então, aguarde até todos terminarem… 

Registo da avaliação  

Após correção do questionário… 

Deverá contabilizar 1 ponto por resposta certa, descontar 0,25 ponto por resposta errada e registar 0 pontos por questão não 

respondida. 

O total de pontos indicará o seu grau de conhecimentos atual sobre os temas “DEMOGRAFIA e MIGRAÇÕES”. 

Agora, por obséquio, preencha a tabela abaixo. 
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Q.01  

Q.02  

Q.03  

Q.04  

Q.05  

Q.06  

Q.07  

Q.08  

Q.09  

Q.10  

Q.11  

Q.12  

Q.13  

Q.14  

Q.15  

Q,16  

Q.17  

Q.18  

Q.19  

Q.20  

Total  

Classificação Qualitativa/Quantitativa 

Excelente 18 - 20 Pontos  

Bom 14 - 17 Pontos  

Suficiente 10 - 13 Pontos  

Insuficiente 00 - 09 Pontos  

E agora? Continue… 

Interpretação dos resultados 

0/9: não sabe a matéria! Um plano de estudo é necessário, já! 

 

10/13: sabe parte da matéria. No entanto, precisa ser mais consistente. Deve estudar os tópicos não sabidos! 

 

14-17: sabe a matéria em geral. Porém, seria bom ampliar os seus saberes aprofundando os tópicos menos sabidos. 

 

18-20: sabe tudo. Está perto ser dispensado/a da formação. Provavelmente, é muito organizado/a e aproveita todos os 

momentos para ler e estudar.  

 

     Satisfeito(a)?     


