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COMPETÊNCIAS ADQUIRIDAS 

Reconheço… 

Que aprendi os processos de mudança fundamentais na geografia, os intensos fluxos de migração, 
emigração e imigração que ocorreram no território português desde o início do seculo XX. Aprendi 
temas como densidade populacional, natalidade, mortalidade, crescimento natural, taxa de natalidade 
e mortalidade. Os diferentes tipos de migrações, os fluxos migratórios na Europa, o que é a Xenofobia, 
e as causas das migrações. Também aprendi sobre as consequências das migrações. 

 

        

 

REFLEXÃO 

O mais interessante…   

Aprender sobre a migração interna focada na rurbanização. Fiquei a saber que é um fenómeno que 
originou na criação de um espaço de transição entre o meio urbano e o rural, onde as formas de habitat 
urbano mistura-se com as tipicamente rurais,   

O menos interessante… 

Nada apontar 

Trabalho realizado  

Foram feitas fichas sobre: 
Ficha de abertura dos nossos conhecimentos, questionário introdutório, questões demográficas. 
 
Foi realizado um trabalho e apresentado o mesmo sobre os Imigrantes em Portugal, tendo escolhido 
a Roménia. 

 
 

Utilidade futura e Relação com outras UFCD’s 

Esta UFCD foi muito importante uma vez que toca em diversos assuntos atuais, o que permite uma 
maior sensibilização para temas difíceis.   



Dificuldades sentidas e formas de as superar 

Nada a apontar 

Outras considerações 

Formador bastante profissional e organizado, as aulas foram muito bem planeadas .o que permitiu ter 
bastante interesse na matéria.  
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