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Avaliacao de conhecimentos adquiridos no médulo

Pontos: 18/20

1. Indique o seu nome. [1}

Jodo Lino

v Corretas 1/1 Pontos
2. O stress é uma resposta fisiologica e comportamental anormal a algo que

aconteceu ou esta para acontecer que nos faz sentir ameacados ou que, de
alguma forma, perturba o nosso equilibrio. [T}

Verdadeiro

Falso

v Corretas 1/1 Pontos

3. A reacao do stress nao esta no seu corpo mas na situacao emsi. [T}

Verdadeiro

Falso
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